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Dans Les mots de la désinformation et de la manipulation,

Arnaud Mercier propose un outil  clair pour comprendre les

mécanismes qui brouil lent aujourd’hui l’espace public. En

décortiquant le vocabulaire de la tromperie — de la

rumeur v irale aux stratégies d’influence — i l  offre une

gril le de lecture pour nav iguer dans un env ironnement

saturé de récits toxiques et de manipulations

informationnelles.



Découvrir l'ouvrage

COMPRENDRE LES MÉCANISMES DE LA MANIPULATION CONTEMPORAINE

Arnaud Mercier nous propose une plongée au cœur du
vocabulaire qui structure aujourd’hui les débats sur la
désinformation. À l’heure où les fake news circulent plus vite
que les faits établis, où les théories complotistes se
propagent en quelques clics et où l’intell igence artif icielle
brouil le encore davantage les repères, i l  devient essentiel
de comprendre les mots que l’on util ise pour décrire ces
dérives.

I l s’y attelle avec précision, en éclairant les notions qui
reviennent sans cesse dans l’actualité — de l’affaire Baudis
à MacronLeaks, du greenwashing aux manipulations
visuelles — et en montrant ce qui les relie : la volonté de
tromper l’opinion publique.

La manipulation s’appuie aussi sur des dispositifs techniques 
— algorithmes, automatisation, amplification artif icielle — 
qui donnent à des messages douteux une visibil ité 
disproportionnée. Elle prospère dans les zones grises où se 
mêlent opinions, insinuations, approximations et contenus 
fabriqués de toutes pièces. Ce brouil lage volontaire crée un 

environnement où i l devient difficile de distinguer l’erreur de l’intention, l’ information 
du récit orienté, le débat du conditionnement.
En éclairant ces mécanismes, l 'auteur rappelle que la désinformation n’est pas 
seulement un problème de contenus, mais un système complet qui combine langage, 
stratégie et technologie.
  La comprendre, c’est déjà commencer à la désarmer.

UN OUTIL CRITIQUE POUR JOURNALISTES, CITOYENS ET DÉCIDEURS

Cet ouvrage s’impose comme un outil de vigilance intellectuelle à un moment où 
chacun, qu’il soit journaliste, citoyen ou responsable public, évolue dans un 
environnement saturé de récits trompeurs. 

Pour les professionnels de l’information, i l  offre un cadre de référence qui permet de 
nommer précisément les phénomènes qu’ils affrontent au quotidien, de la 
manipulation visuelle aux stratégies d’influence plus subtiles. En clarif iant les termes, i l  
redonne de la maîtrise face à des pratiques qui prospèrent justement sur la confusion.
 
Pour les citoyens, l’ouvrage joue un rôle d’éducation critique. I l donne des clés pour 
reconnaître les procédés qui exploitent nos émotions, nos biais ou notre fatigue 
attentionnelle, et aide à comprendre comment certains discours parviennent à 
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s’imposer malgré leur fragil ité factuelle. En cela, i l contribue à renforcer une forme 
d’hygiène informationnelle devenue indispensable.
 
Quant aux décideurs publics, i ls y trouvent une base conceptuelle solide pour 
appréhender un phénomène qui touche désormais à la sécurité nationale, à la 
cohésion sociale et au fonctionnement même du débat démocratique. En mettant 
des mots justes sur des réalités mouvantes, Mercier leur offre un instrument pour 
penser des politiques de prévention, de régulation ou d’éducation adaptées aux 
enjeux contemporains.
 

A PROPOS D'ARNAUD MERCIER

Professeur de communication politique et
spécialiste reconnu des enjeux d’information,

Arnaud Mercier met de l’ordre dans un champ
lexical, souvent importé de l’anglais et mal maîtrisé.
Son livre prend la forme d’un lexique commenté,
nourri d’exemples concrets et de cas
emblématiques, qui permet de saisir les

mécanismes de la manipulation contemporaine, mais aussi son inscription
dans une histoire longue. Car si la désinformation n’a rien de nouveau, son
ampleur actuelle — dopée par les réseaux sociaux et les outils automatisés
— lui donne une puissance inédite.
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